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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеразвивающей программы  
«Оказание первой помощи» 

 
 

Категория обучающихся – лица без требований к уровню образования.  
Срок обучения – 24 час. 
Форма обучения – очная, очно-заочная 

 

№ 
п/п 

Наименование дисциплин 
Всего, 

час 

В том числе Форма 

контроля* Лек 

ций 

Практич. 
занятия  

Самост 

работа 

1 
Нормативные акты по оказанию первой 
помощи пострадавшему 

2 2 - - 
- 

2 Первая помощь пострадавшему 18 2 16 - - 

3. 
Транспортировка пострадавших. 

Аптечка для оказания первой помощи 
2 1 1 - 

- 

4. 
Итоговая аттестация: 
Итоговое занятие  2 - 2 - 

Ситуацион-

ные задания  

5. Итого 24 5 19 - - 

*текущий контроль и промежуточная аттестация по дисциплинам не предусмотрены 

 

 

 

 

Зав. врачебным здравпунктом 

БУКЭП     О.И. Безуглова  
 

Руководитель центра дополнительного  
образования, профессор     Н.М. Белецкая  
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеразвивающей программы  
«Оказание первой помощи» 

 
для группы педагогических и иных работников образовательных организаций  

 

Категория обучающихся – лица без требований к уровню образования.  
Срок обучения – 24 час. 
Форма обучения – очная, очно-заочная 
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